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[/ A� �� e�A� A� S� $�BN� ��= .�� o6�" ���V� �	�  �6 �'5 �	
��

� �3��G ���
U �����" �8F" �� �'5 ��� �B' ���; #�� ��A�� 0 �� ��� 0 ;
5 . �	
���" ;�������� #��A� 9��/��� ����(�

����; �G �3��G #�� ��A�� �'� #��� �" ���!�. 

  

���!"�� �� �0��� :  

0� �0���X��	 �( �� ��	 ;������6 0 ��� ���? ��!�� 7#��� �� 9��� �	
�7�? ��!9��A8� ��� #� g�3	�� �� ��� ���� 0 � �� �	


 ���,�� ������.� ��5& �0���0 ����- ���	 �( �� #;��*	 �� K/� ��� �; ��
5.  

  

 �2 �!�D � �2 	��� � �2 ���)$:  

���	 �( 0AG 9�
(- �� ����- ��0 ������ �� �(�& �@� 9���!� �0���� 9���� �� $;�� ������ �	
�!� $��� C;�� ���;
5.  M�I �;

desktop $�D� #0� my computer���" S�R" ���0;  ) .���" S�R" ���
�6 0 P��� ���" �*� .( C�1�6my computer �	
���" �; 

;
� ���
% ��
[	 ��� �� ��35 #A�� �'5 . C�1�6 ;��; ]�'�=� ��3U�my computer)0�-� �'" �'5 �5��  . )0�-	 ��" 7a� �; �U0

;���� ;
G0 ������.  
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 9 ���-@ �� F3, �" �
+��'�my computer��� �	
���" $0�; )�?FV� �� � ;0�0 C��0�;  .���" ����� �� $& t�AG� �� �� ��4��� .  

 �DE� ���)$: � C��; �" ���D� ��U0� N
'*  )��3? �� �" ��� �6F8 
���; $�D� 9;
53.5 Floppy (A:)� Z/D ;
5 . ���; C��G�

�!�� S!�; �6F8 ����3� ����� . �" S!�; �6F8)�B!�; (� C���� A����� )�?FV� ]�L��� 0 #��� C��%s #��� #��A�� 9;
5 .  

  

  
� 9 $& ^
[/ 
���; �� S!�; �6F8 $;�" ;��0 �����" 7L�� ;
% �	
���" �� �� $& )�?FV� ����
	 . �6F8 
���; $�D� #0� �@�

� ��� $& C�1�6 9 ���" S�R" ���0;� 0 ;
5����3� �� $& )��
�I ����
	 ) . �6F8 �� 9��5�� C;�B� 
���; ;��0 �� S!�; �6F8 �@�

;�" ����
% �8���; 7BD ;
G0 �� ��3 ���6 9 �5�� ���% S!�;.(  

 F6�$ $)�2 8�2 ���)$: 6F8 �F% �� S!�; ;��� ;��; 
���; ����� S!�; � . �0�= �� N
'* �� 
���; ���c 9 d 9 e �0�= ��L� 0 

� Z/D �3-U���
5 .�!�� 7'= 7��, S!�; �6F8 �F% �� 0 ��� �	
���" �; )�?FV� #��� C��%s �Ra� 7I S!�; ;��� .

* 9 ���" #��� ���; �� $��	
���" �; ;
G
 )�?FV� ����
�� �" ��� #���� ��!L	 �'!, ��� �� �� S!�; ;��� N
' �� 0 ���"

� ^�[�%� #��" �� �� �'!,���; .� Z/D �3-U� �0�= �� �� �'!, �����
5 . ��� �� 
���; ��U0�c �� 
���; ��L� 0 C�5 Z/D 

� #��Y@ ��� �3-U� �0�= _�	�	 �� 9 A�� ��
5 ) �0�=a 0 b�8�@ �W� �; �6F8 #�� 
���; #��� ��� C�5 � .(  

 ���)$CD:  
���; CD )��3? �� N
'* CD drive� Z/D �!�R��� #�3-U� �0�= �� �B� 0 ;
5 . 
���; ���CD ;��*	 �� ���!� 

;��; �'5 S!�; ;��� #�� 
���; . �'5 S!�; ;��� 
���; ���%& �@� FQG: 
���; ��� 9 �5�� CD �'5 H:;
� ���
%  .  
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�; �� �B� #0� �@� 9S!�; ;��� #�� 
��CD��  C;�; $�D� � �� C�1�6 $& )��
�I 0 C�5 ��� 
���; $& C�1�6 9 ���" S�R" ���0; �6F8 

�;
5.  

  

  
  

� C��; C�1�6 ��� �; �-R�/ #�� $�D� ����� � �" �
+��'�;
5 . ����; ��" 0 �� �� $�D� �� C�'? T
� 0; �� �1��� �; � . �� 7��8) 

 C��0�6 ����  (��U
8 0  ��) �� �5
6 ��  .(  

  

 �2 	���:���!� � �	
���" �Ra� )��
�I �� 7��8  .� C��; 7��8 _U�, �; #�	
���" #�� ����� �'���
5 . S� �'5 �@� FQCD 

���" ��� $�	�	
���" �; �� �R�8 .���� C�5 C��%s 7��8 ��� )�
[� $& �; �� �R�8 �" ����� . �" ��,0 ��� 0 ���" � u��	 �� ��� -

� C��%s �'5 �	
���" #0� 7��8 S� )�
[� �� $& 9 ���" C��%s �� $& ����
%;
5 .9����; �-R�/ T�
�� �� 7��8  $�D� �Q"� P,�0 �;

� C��; �� �5
6 $0�; �" �4�����!� �� 7��8 hR�/ T�
�� 9��
5 .;�" ����
% ����� �� �(�& C���& #�� K/� �;.  

 D �2 �!�:� �� #��" $�'� P,�0 �; �� �5
6 �� �� ��U
8 � ��1�� �*,�0 #�� �5
6 �" ���"���; . �� �5
6 S'" �� � �" ��* ��� ��

����" _	� 0 #��� ���; �� ;
% #�� 7��8 ����
	 . $& $0�; #�� 7��8 0 C�5 ��� �5
6 $& 9 ���" S�R" ���0; �5
6 S� #0� �@�

� C;�; K��'���
5 .�5�� ��5�; ;
G0 #���; #�� �5
6 �� ��� ��� �B' �5
6 �� $0�; .  

  

  
  

� #���� ��� �-R�/ #�� �"�5 �� �'5 �" ���" n�8� C��%s $�	�	
���" �; 9 $;�" u��	 �� o6 �� �� ��� �'� 0 ���"���" . �@�

 
���; �; �� �(�& �'�E: 
���; �	� �� o6 9���" C��%s E:�� �6  u��	 F3, �" �R��8 $;�" ���6 #��� �'5 0 �5 ���
% ��� #�� 7��8 

���" 
1�!G ��N
V )� ���� 9 ��� C;�" . �; �� �"�5 $& #�� ��� 0 ���" ;�1�� ���@��G �5
6 S� �"�5 �� #��� FQ �@� �U0

� ���
% �	 C;�� ���!� $�	�W� ;�
 ��� ��8�� 9 ���" C��%s �;
% �a�[�%� �5
6;
.  

  

 ���� �� 9�0���0 0 �	
���� ���3 �� ��D�� �4��5& #���0����� ��B����� �*G�� .  
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#�% ��� :��&'�(�  

� �	
���� �� ���!� �Q������ _!� �	�?FV� �� ������� �� PG�� ����; ��0; ���	
� )� �� o6 9���% . �� ����� �� 9A�� #;��*	

� �	
���� 9������� �� ;0�0 �[,���% . �� �� ��� ��� 7Q 9��
D� 7[� ������� �� �U0 ��5�� ��5�; �	
���� �'5 �@� P,�0 �;

���� ���= ]A� v�����6 �; ML8 $��R��

	� .���� ��5& ������� �� #�= �	 �� �'5 ����; �*� K/� ��� �;.  

  

��+ &'�(��,&6  

����; �	�?FV� ;
% �	
���� �; �'5 .$������0; �� ��� �� ����
�� �'5 �� 0 ���� ���6 �����; )�?FV� ��� �� �'5 C��G� �� ����
�� A�� 

;
� ���
% ��- ���!� 9���� C;�-��� $������0; �	
���� �; ;
G
 )�?FV� .� ����8 �� $�X� ��� ������� �� #� �?
'1 �� ���

� �; �(�& �; ;
G
 )�?FV� 0 ��
5 7[� �� �� �� �	
����;��@ ���, $������ �'� ����% . �� ������� �X35 \��V �� �'5 �� �����

� 9��
5 7a0 ���; #�� �	
�������; ��1�� #;��� hR�/ #����� ����
	 .� FQ �Ra�8 �'5 �� �� �� $������0; ��
[	 0 ��a ����
	

���� �8���; ���A� ����'� �� 9 ����; #;��� .�� ;
% ����0� b��I�����; ��1�� ���; ��� $���A� 0 ���/� �'��� 0 ��+, ��R� 9���/�  .

���!� 7[� �� �� ��'� �� ��� �	
���� #;��� ;��*	 �� 7XD� P,�0 �; ������� . 9;��; ;
G0 )�?FV� #���L �	
���� �� #0�

 ����; �����; )�?FV� ��� �'� �� ������� ����� <� $�
�? �� �'5 )V� A1� ��3U� ���!� �a�% ;��8� #��� �� ����I )�?F .(  

  

#)�$ &'�(��� <)�� G� 4�.  

��� C��; ������� )��� <� $
�� �	 N�'�=� .��5�� C;�� �8���; �� ������� )��� <� ;
% �	
���� C��'� ��� �X' . ��8�@ ���� ��

��5�� .� $N� 9��� ��8��� �� �@� C��50�8 <� �� �*G�� �� ����
	���/� �X� 9�50�8 ����0� <�
�� �� .� �� )��� ��� �� �U0 $�
	

�;��  

��� #��1 #���; �� �'5 #;0�0 ��R� P,�0 �; ������� )��� ��� . 9�-R	 M% <� 0 �;
 �� A(1 �	
���� <� 9��R� ��� ��5�; ��

� �� �'5��
5 ������� ;��0 ����
	 .� ��
�� ��  

7[� �-R	 M% �� �� �;
���"  ) . K�8 �� �� $& ���; �� 0 ���" 7[� �-R	 K�8 �� �� M��� 7��" �� S�line �;
 �;  .( �'!,

���� w�6 �� )��� #0� C;�
% _!� 0 C��5
6 #�� . 9 ;��; ;
G0 )��3? �� )��" ��� #0�username 9 #����" ��� �� password 

J�'	 �-R	 C��'5 0 C`�0�Y@ �� . #
� \��V ��start  ;��0control panel ��
5  . $�D� #0� o��network connections S�R" ���0; 

;
5 ��� $& C�1�6 �	 ���" . $�D� #0� 9 C�1�6 ��� �;new connection wizard���" S�R" ���0;  . �����new connection wizard 

;
5 � ��G� .����� � �� �4
@ �& �
% ���6 ]0� �I-a �; .  
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 �'";next���" S�R" ��  . ��*� ���A@ ��U0� 9 �*� �I-a �; connect to the internet���" ]�*8 ��  . �'"; �� ���next���" S�R" ��  .

 ���A@ �1��� �;setup my connection manually �'"; �� ��� 0 ���" ]�*8 �� next���" S�R" ��  . ���A@ ���� �I-a ��� �;connect 

using dial up modem�5�� ]�*8  .��0�� �*� �I-a �� .��!�
�� �� ;
% ������� C���; o�0�� ��� �I-a ��� �; ) . ��!�
�� �����

�!�� �( . ��!�
�� �� )��� #0� ��� �I�G�	 .(��!�
�� ;��; ;
G0 )��" �; �" �� ������� �� ]�[	� �-R	 C��'5 ���� �*� �I-a �; .

 #0� <�R� �� 9C��'5 ��5
� �� �*� �'�;Next��0�� �*� �I-a �� . ��� �I-a ���	 �( �I-a ���  . �;�" �;username ��� 

 ���" ;��0 �� #����" ) 7��L ������� )��" �; �" �	��3? $�'�username��� C�5 ��5
�  .  �;�" �;password ;
G
 C`�0�Y@ A�� 

���" ;��0 �� )��" �; . �;�" �; �� )��3? ��'�confirm password���" ;��0 A��  .  

  
  

 �'";next���" S�R" ��  . �'"; o��finish���" S�R" ��  .;
5 � ���x #��@ C��'5 �;�" . �'"; #0�dial  )��R'? �	 ���" S�R" 

;
5 ��k& #��@ C��'5 ) . C�1�6 9 #��@ C��'5 #��� A�� �*� )�*8; �;network connections���" ��� ��  .�[	� S� �" ����� � ]

��� C�5 ;�1�� ���G .;
5 � ���x #��@ C��'5 �;�" ]�[	� ��� #0� S�R" ���0; �� .(  
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;
5 � 7[� ������� �� �'5 �	
���" 9 ��5�� C;�; ��1�� ���; �� ����" �'� �@� 9 #��@ C��'5 �� o6.  �'!, �; 9 ]�[	� �� o6

 ��4�6desktopZ/D �" ;
5 � C;�; K��'� S�
" $�D� S� 9  ��� ������� �� �'5 ]�[	� C���" .   

  

 ,-����� �) &'�(��� )�>+ ���  

���" C���D �� $& ����
	 � ���� �� J�;& ��!��; �� �'5 �" ��� hR�/ #�� ���� �� #� �?
'1 ������� P,�0 �; . #���

����; b���=� �a�% ��A�� �� �� ���� C���D . ��A�� ���Internet explorer C���� ;
5 � . $�D�Internet explore #
� �; start 

;��; ���, . �; $�D� ��� �� �	
���" �Q"� �;desktop;
5 � C��; ��  .  

  
 ����� 9 $�D� ��� #0� �� S�R" ��Internet explorer��; ����
% �� ��� �� ��35 #� �I-a �'5 0 ;
5 � ��G� :  

  
  



 
 
 

13 

�� $& J�;& ���� 9 ���� �� $��; #�����5�� ��5�; ����%� �;  . �� J�;& ��
� ���� �U�% ��
� S� �I-a #N�� �;address bar ;
G0 

;��; . �'"; 0 ��!�
�� ��
� ��� �; �� $�	�W� ;�
 ���� J�;&Go���" S�R" ��  ) . ��� �� ��35 #A�� �������� #�� ���� J�;&

;
� ���
% :http://www.yahoo.com �� http://www.google.com (  ����
% �Ra� C�1�6 �; �� ���� $& )��
�I 9 ����y ��� �� o6

��; . �I-a ��4�6 S�
" #�� �
���� $�D� #0� 9 ������� ]�[	� P+, #��� 9 $���6 �; ���A@ 9
� �� 0 ���" S�R" ���� 9 

disconnect���" ��/��� ��  .  

	 � 9 $& �3��G O=�3 0 ������� �� 7�" �4��5& #������" �*G�� ������� ��R� ���" �� ����
 . 

  

  

  

 �#)�*+ ���e-mail )  G�'��(IJ� &6D:(  

,$)�� �� $)$ �+ �� 	�� 8�  

��� 7� #� $�'� �� <��0��XU� �!6 9�-R	 C��'5 �� �	��8 ��@ <� 9g�3	�� ����X�
� #���,�� #��� C�0�� . )��� <� ���0; �� ��,0

 7'�I ���!� 9����@ � ��A�0����3� )��� �; A�� �� #0 7� #� J�;& 9�-R	 C��'5 
��;& �� C0F? �� ��� . �� <��0��XU� �!6 ��

 �?�� �� ������� \��V �� 0 �!�
� � ;
% �	
���� �; �-� <� �� ��� ���6 7� #� �� <��0��XU� ��� ��!�� <��0��XU� ���

��� � ]���� #���; ;�8 #��� N�� ���!� .A�� � ��5�; 7� #� J�;& <� 9;
/� �[I� <��0��XU� �!6 ���D� <� �3y �� ����
	 � 

��5�� .;
� ���
% � �� \R*� ML8 ���D� ��� . ���
% � ��; �� �*��� 9�!�
�� ���D� ��� �� ���6 ���; #�1��� �� o� �� ��� �� ���

����.  

  

�L� �+����,$)�$   

i  ��� �U
'* �!6 �� �	 P��� ���!���� �.  

i ��� C���� �
'? ;����� r+� �� 0 C�5 ��%��5 F�� 

i ��� $����� ���@ 0 $���� 

i ���; z��6 0 ����
/� �� $& ����
�� ����
/� �� $�� ��. 

i ��� �U
'* �!6 �� �	 �� .��� ��'� ���!� �� ��� $�5 �@ ]�'�=� .$����; M�
	 �(�& $�5 C���
% ]�'�=� ���E'�  

  

���8� 4(!�$ 8 ��+ �+ �� 	���2L�(�� �)�$ M��,-  

1i �;
 �� A(1 �	
���� <�  

2i  �-R	 M% <� 

3i  ������� w���5� <� ) ������� )���( 

  

�2�� &��% )$ �%��! G� 4(��N � #�' &�O:  
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��� 7� #� $����� C���; o�0�� ���	 �0�* 9
��� . �� K��80@ 
��� ���� �� �� $& 9����; 7� #� �� �4�� ������ �a�;  ��8�

��� .���� � ����� �� ���� ��� �; 7� #� ��8�@ 0 ��� �3y �0� A�� � . J�;& �; 
��� ���� �� ������� �� ]�[	� �� o6

http://www.yahoo.com ��0��  ) ���� �*G�� ������� J�; �� ��D�� �4�'���� #��� .(��; ����
% �� ��� �� ��35 #� �I-a:  

  

  
  

 <��U #0�mail� <�R� ��0�� <��0��XU� �!6 K/� �� �	 ��� .��� 7X5 ��� �� N
'* <��0��XU� �!6 �I-a:  

  
                                                                                                      

 �I-a ��� �� $
��� 9��5�� C;�� �3y ;
% #��� <��0��XU� �!6 ���D� <� F3, �@���
5 ;
% ��!6 p0��a ;��0 ����
	 � . �3y #���

 <��U #0� 9���G ���D� <�Sign up���� <�R� �I-a ���� �'� �;  .�5 ����
% ��� �3y �I-a ;��0 ��� ��� �� . �; ��� �3y ��

 ��8�x �� $����� �!6 p0��a <� �'5 9
��� ����1�5�; ����
% ����%� �; �������@  .�
�I �� �����; #��� 9��!6 p0��a )�

���� ��/��� ;
% #��� �
3? �'R� <� 0 ����5 <� ���� �1��� �; �'5 . �F? <� �� �� C�5 7�XD	 K/� 0; �� 7� #� J�;&@ ) 

 ){� ����
/� (��
5 � ��G �� �� . �1��� �; �� ��� #� ����5 9 $& u� �'� K/� 0 ��� ���� ��� 9�F? ��� ���� �'� K/�

��� � ��/����.  
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 K/� �;First name���� ;��0 �� $��X�
� ��� .  

 K/� �;Last name��!�
�� �� ;
% �@;�
��% ��� .  

 �;��preferred content���; ��m	 �!�� ��N �� .  

 �;�� �;Gender ���A@ ���!� ;� �@� 9 male ���A@ ���!� $� �@� 0 female ���� ��/��� ��   

 �;�� �;yahoo ID����5 ���� ���� ��/��� �� ;
%  . ����5 ;
% #��� �@� FQehsan �'5 7� #� J�;& 9 ���� ��/��� �� 

ehsan@yahoo.com;
� ���
% . 

 ��X� :��� ��/��� �����;;
% C;�� #�� ��.��; $������ M�
	 F3, �� ��� ����� C�5 �3y �� .�5���	 ���8 0 ��� _� ��/��� 9 7

3�����5�� . �'5���
	 ������� ��� �; �3-U� <�
� 0 e�A� �0�= �'� �� #�� C;�-��� ;
% �� .�E'�� �� �)_  ( ederscornU 0 

�+L� .U0�; �4F? �� �'� �����
���� C;�-��� ���.  

;
5 � ���x ��� ��� �� #� �'�; 9#��� M% �; 9 ����5 $;�� ;��0 lI ��  :Check availability of this id .  #0� <�R� ��

���� �� ��� C�5 �3y #���; o� M�
	 F3, ����5 ��� �� ��'(-� ����
	 � �'5 9�'�; �. 

 �;�� �;password���� ;��0 �� $����
/U; �
3? �'R�  . �� ���3� �'R� ���6�5�� ��'� �������  . ���� ��/��� #�
3? �'R� ���� �*�

�5�� �/� $����; #��� A�� K�;� J�= 0 ;0�� $�	;�� ��.  
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�; K/� If you forgot your password  <'� �� ����
	 � 9���� �
��8 �� $�	�
3? �'R� ���� �@� �� ;��; ;
G0 ���A@ ��� 

���0& ���� C���0; �� �
3? �'R� �(�&.  

 9]0� �;��Security question��� ����� ]�
� ��  . �� $& z��6 0 ���� ��/��� �� �;�� �; ;
G
 #�� ]�
� �� �X� �;�� �; A��

��!�
�� #��� .;
D� $��5
��8 �� ���� ��/��� �� ���
G 0 ]�
� ��� ��(�.  

 �;�� �;Birthday���� ;��0 #;F� �� �� $�	�U
	 z���	  .�����!� �V�% �� A�� �� z���	 ���.  

 �;�� �;Zip/postal code���� ;��0 �� ;
% ��!6 �� .  

9��� C;�� �3y #���; 7� #� F3, �@� �;�� �; �� $& Alternate email���� ;��0  ) . 
��� �� ��k �R� #� ��3U�(  

 �;�� �;Industry ���� ��/��� ���!� $& �� ]
mD �� �� #��� �� �*�a   

 �;�� �;Title���� ;��0 �� ;
% �'� 0 $�
�?   

 �;�� �;Specialization���� Z/D �� ;
% Z[/	 A�� .  

 K/� �;Verify your registration���3-U� ��= ��� #0�= �� ����� � ��
[	 <�  . ;��0 $�5�0�1 �;�� �; �� �� ��= ���

����.  

 �'�; 9$���6 �;I agree���� <�R� ��  .��� � $����6 �� ��� �3y ��0� 9��� ��� �� .����; <��0��XU� �!6 J�;& <� �'5 $
��� . �

 �	 ����� $������0; �� �� J�;& ��� ����
	���� ���,�� g�3	�� �'5 �� \��V ��� �� . <��0��XU� ��� $����; #��� ����
	 � ���E'�

����
/� �� ��� C;�� �8���; �� �X��0��XU� #�� ��� 0 ���� ]����.  

  

���� �*U�+ �� 7� #� ��R� ���� ����
	 � 9 $& )��4AG 0 <��0��XU� �!6 �� ��D�� �4��5& #���.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

��� �-@�D Microsoft Word:   

,&6�+ $)�  

 ;�0( Microsoft Word )��� ���; ��;�6 C`�0 ��A8� ��� ���	 �0�* 9  .� ��N ��;�6 C`�0 9C;�� $��� �� ��!�� ��;�6 C`�0 ����6

���; � ��1�� �� �� |�� 0 #��� _U�, 9 u��	 ��� $& <'� �� �� ��� #��A8� ��� .5�� ��5�; ��6�� <� �@� <� �� C;�-��� �� 9��
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����; ����%� �; ��8�D�6 ���!� ���I	 ��5� <� �'5 �-@ $�
	 � 9��;�6 C`�0 ��A8� ��� . ����� �� C; $& )���X� �� #���I	 ��5�

��� �U
'* ���I	 ��5� <� . ������� ����� |�� �� 73, 9��!�
�� �� ;
% #�� ��� ����
	 � ���I	 ��5� ��� ��5�; �� #��@ MRk 0

���� |�� �� $& o�� 0 ��� ��
�� $& C�5 |�� 7X5 �� ����3� 9����. ���� ������� $�	�	
���� #0� �� ��� �� �/!� <� ����
	 �

�����-� $����; #��� ������� \��V �� �� 0 ���� |�� �;�1 9���; ��m	 �� $& ����
/� �� �,0�� 0 . 7,� �= 0AG ��-@ �� �(���

)���X����!� ;�0 ��A8� ���  .���� ;�1�� ����
/� �� #��
[	 0 ��� ��� �� �3��L	 ����
	 � ;�0 <'� �� �'5 . $���6 9C0AG ����
	 �

��!�
�� ���� ��= 0 ��� .��� C�5 ��5
� ;�0 ��A8� ��� <'� �� 9��� �'5 7��L $
��� �� �� ����� .  

  

 4(!�'����' G:  

�A8� ��� F3, ���� � n�8 �Microsoft Word��� C;�� ]�*8 A�� �� �0���0 ����8 $��� 0 ��� C;�� _[� ��  ) . ��;�� ]�*8 #���

���� �*G�� �0���0 ��R� ���� �� ����
	 � 9�0���0 �; ����8 $���  .( #
� ��Start ��A8� ��� Word���� #����� C�� ��  . #� �I-a

��; ����
% ��� �� ��35:  

  

  

 
  

�; N�'�=�;�� ���
% q�@ �� �'5 ���A@ �'� ��� $� .��5�� ��5��� �� ���A@ ��� �� #��� �U0 . ;�
 ��� $;�� u��	 �� ���� T0�5

$�	�W� ) . #�� �'�; ��� �8�� 9$;�� u��	 ����8 #���ALT 0 Shift���; ��D8 $�A'� ��  . u� �� ���� �� �� �� ��� #���

 �'�; 9;
5 u��	I-a #N�� �; ��  ���� <�R� �  .(���; ��1�� �� u��	 7'? ��=�� �� ����
	 � 9���'	 �'� �� . 9M% �� $���6 �;

 �'�; 9�*� �+� �� ��8� #���Enter���A� �� .  
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�
% ���!� .���� C��%s $��	
���� #0� �� $& ����� ��� ��(� 9��� ��5
� �� o6 . ���A@ #0�File �	 ���� <�R� u� �'� �; 

 #
�;
5 ��� $& . ���A@ 9
� ��� ��Save���� ��/��� ��  . �;��Save;
5 � ��� .  

  

  
��0�� $�	�W� ;�
 J�;& �� . �;�� �;Filename �'�; o�� 0 ���� Z/D �� $����
/U; ��� Save���� <�R� ��  . ��� 9��� ��� ��

� C��%s �'5� C���& �; �'5 0 ;
5|�� �� K����0 �� $� &����
	����  . 

  

 ��A8� ��� ;�
 �; ��D�� )�?FV� _!� #���Word ��R� ���� �� Word���� �*G�� .  

  

  

  

  

  

 ���-P!���� ��I!� Q�) � ����  

  

��� � ;�1�� ��;�; $������ #��� A�� �� �� K�� 9��& � K�6 �	
���� #��� �� �	N�X5� . �� #��A8� ��� ��� �X' �� ]�X5� ���

5�� #��A8� �/���.���(�& P8� 0 �	
���� )N�X5� Z�/D	 9;���� ;�� ���� �	
���� ����� �� �� �3U�+ ��U0� �� �X� . 9K/� ��� �;

����;�6 � �(�& 7= �0� 0 �	
���� ]0��� 0 �( ]�X5� ��� ����� ��.  
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 �������� 4�&%� R�! ��� :  

     ��� �'�= �XR� 9�!�� �U�'�=� 7XD ��� T
,0 . ���!� �'���
5 � �G�
 7XD ��� �� �	� �� o6 9���% � �	
���� �� . ��� �;

   ;
5 � ��N
V �� ����� #��G� 9�D� � ]
V ��D�� �	
���� #����� C�� 9 �U�= . �� <� f�� �aF% 0 ;
5 � ��� �� C�1�6 $�5 ���

�5 ���
/� ��1�� 73, �?�� �� �	
���� #����� .�� A�� 7XD ;�1�� 7�
?���!� ;� .���� � ����� �� �� �� 7�
? ���.  

  

   ��� #�?:  ;�}�@ �} �� <!�; ;��� #�~8 �� #���L 9���� � _[� �	
���� #0� �� #� ����� �� 9 #���D�6  .    �}�= 0 ��}G� ��}���

            ��� � ]�m5� �� �� �� #���L 9 �� ;
D�'� ��G� �� ����� ) �� ����� �� �~*� .(*	 N�'�=� ���E'� �8�H� �'5 �	
���� �� 7��8 #;��

         ��
5 ��G� ���� �0���0 #����� C�� ����� �� ��� � .        ��
5 � �	
����� ;����� $�5 ��� O?�� �(��� �'� . T
,0 �� #���D�6 #��� o6

���X� _[� �	
���� #0� �� #��A8� ��� �� ���� �*� 9 7XD ��� .���� ;�
 ���; �� �� �4���A8� ��� ���E'����� �Y= �!�� $�	 .  

  

#�$ #�? :�8��� 7#�� 4��� �� �� ���� �Y= �	
�� .�� ��A8� ��� �� ��� �����#� �; ��Y@ 0 �D@ 0 hR�/ �;��*	 9�����#�8 ��,
 7� 

0�#��� �� $�	�	
� ;�1�;
5  .�E'���8 ��4�� 7� �Y= �� ��� �'� �Y= 7�� �
V �� 9����
5  .��	 ���� ;��*	 q��8 ��� �� 7� ;�

; ;��� �1= 0 C�5� ]�m5� �� �'5 <!�����  .�X��	 �( �� �4����� ���� �� ��; ��1�� ��� �Y= 9���8 ������ 7 .���#�8 �Y= � 7

��#�� ��� �� ��A8� ��� �� �Disk clean up�� C;�-��� �� .���" 7'? \��V ��� �� ����� #��G� #���:  #
� �� start  #
� ;��0 all 

programs��
5   . #
� �� o��accessories #
� �� �1�& �� 0 system tools��0��  . ���A@ 
� ��� �;disk cleanup S�R" �� 

���" .;
5 � ��G� ����� . 0 ���" ��/��� �� $�	�W� ;�
 
���; 9 
� �� ���� �����ok���" S�R" ��  . ��A8� ���Disk cleanup �� 
���; 9 

" � 
1�!G��; � $�D� �'5 �� ��5�� C;�-��� �� ��� �B' �" �4�� 7��8 T�
�� �� ��!�U 0 �� . 9 �� ���A@ ���" P�� #0� S�R" ��

���" ��/��� ��
5 �Y= ����
% � �" �� �4�(�&) . ���" ��/��� �� �'� ��� ��(�.(  

  

  
 

 o��ok���" S�R" ��  .;
5 � ���x ��4�	 �;�" S� . �� �1���ok �� ���" S�R" . �� �8�H� #�� 7��8 �'� ���	
" )� �� o6

��
5 � 
I �'5 ��!�� .  

 ��B� :;��; ;
G0 ����� #��G� #��� �� #�	 C�	
" C�� . C�1�6 �;My computer 
� �� 0 ���" S�R" ���� $�	�W� ;�
 
���; #0� 

 ���A@properties���" ��/��� ��  . �'"; #0� �I-a ��4�6 �; $
�"�Disk cleanup���" S�R"  .  
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 #�% #�?:0� �� ;
G
 )�?FV� #��� �������� �� �	
��� �� . 9 #��� C��%s ����� �" ��� )�?FV� �� #� �?
'1 7��8 ��

;
5 � ��5
� S!�; ;��� #0� �!�V��m �4F? )�
[� .#0� �� �;�1 �!�V��m �4F? ��� 9 ���" � ��G� �� 7��8 S� �" ����� 

��
5 � C;�; $�D� � �� 0 C�5 C���
% S!�; ;��� . 7��8 �� �!�V��m �4F? 9��� �U�% � S!�; ;��� �" ����� 9 ��" #����� �;

��
5 � C��%s �G S� �; . �-R�/ #�� 7I �; 7��8 �� �� g
�� )�?FV� 9 �(R��8 ��� $;�; ��m	 0 $;�" 2�6 �y� �; �	� �� o6

��6 S!�; ;��� ����
5 � C��" . ��G� 0 C���
% 7��8 $& �	 �D" � ]
V #��D�� $�� 9 ���" ��G� �� 7��8 S� ����
/� �@� $
�"�

;
5 . �	� �� o6 �" ��� �R�N; �� �B� ��� 0 ;
5 � ��D�� �� 7��8 �@��"��6 9 ;�Y@ � #��D�� $�� ���� _�	�	 ��'� ��

 0 C�5 ��" $��	
���" �" ��
5 � �G
��!�� \��� 7Q . 0 #��� ���; �� �� 7��8 �� g
�� )�?FV� ���� 7BD ��� 7= #���

���" _	� .���� #��A�� M�
	 ��" ��� 

Disk defragmenter;
5 � ��1��  .�
% ���!� . #
� �� ��A8� ��� ��� #��G� #���start  #
� ;��0 all programs��
5   . �� o��

 #
�accessories& �� 0  #
� �� �1�system tools��0��  . ���A@ 
� ��� �;disk defragmenter���" S�R" �� . 

 

 
  

���" ��/��� 9 ;
5 _	� $& )�?FV� ����
% � �" �� #
���; ���� ����� . �'"; o�� 0 ���" S�R" 
���; ��� #0�Defragment �� 

���" S�R" .;
5 � ��k& )�?FV� #��� _	� )��R'? .�G
	� 
���; $& �; ���3� )�?FV� #��� _	� ����� �" ��5�� ��5�; �A# 

����� �;
5 � T0�5 ����� �� C���0; #��� _	� ��0� ���@0 9 � .;��; ��N #;��� $�� )�?FV� #��� _	� . �'5 S!�; ;��� �@�

�DB� ]
V �?�� ��� ��= ��� �B' ��" ��� 9 �5�� #;��� )�?FV� #0�= .��� ��(� �� �" ����� �� ��
% �� 73, _5 �� ��" ��� 

���; ��1�� ������ #��" �	
���" .;
5 � C;�; $�D� �'5 �� ��" $���6 �� ��3 ���6 9 #��� _	� �� o6 .  
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 �'"; #0�close���" S�R"  . �Ra� �I-a ��Disk defragmenter��;�@ � ���  .��/��� �� #���; 
���; ����
	 � $
�"� ��� �� ���" 

 �'"; #0� S�R" �� �"close����3� �� ����� .  
 

 #)�*+ #�?:; ;��� ��� �X' ���� <!��& �'5 �	
�; _��5�� C�.��� �	
���" )�*+, ���	 �( �� �B� S!�; ;���  . �?��

;��; ���!� S!�; ;��� �� #;��� �= �	 �'5 �	
���" .�� �; �U�B5� �� ;�1�� �� 7�U; ��'� �� ��" �'5 �	
���" ��� �B 9 S!�; ;�

��" �8� $& �4���" 0 ;
5 .Check disk 9 ����� $& �; �U�B5� �" �	�
a �; 0 ��" � ����� �� �'5 S!�; ;��� �" ��� #��A8� ��� 

��" � P8� �� $& .�A@ 
� �� 0 ���" S�R" ���� 9 S!�; ;��� #�� 
���; �� �B� #0� 9 ����� ��� #��G� #��� ��properties �� 

���" ��/��� . �;�"properties;
5 � ���x  . �'"; #0� 9 �;�" #N�� �;Tools���" S�R"  .  

  

  
  

 �'"; #0� �I-a ��� �;check now���" S�R"  . ��� �� #���G �;�" 9 ��" ��� ��check disk;
5 � ���x .  

  

  
  

 �'"; o�� 0 ���" ]�*8 �� �0; ���A@ �;�" ��� �;start���" S�R" ��  .;
5 � ��k& S!�; ;��� ]�B5� P8� )��R'? . 9 ��" $���6 �;

��� C���� $���6 �� ]�B5� P8� )��R'? �" ��; � TFV� �'5 �� ���6 . �'";ok���" S�R" ��  . �;�" o��Disk properties A�� �� 

����3�.  
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-@�D #�? :���� �Y= 9 ������ ��N �� �� �4�� ��A8� ��� . �� �'5 �	
���� �?�� 9��;�� C��5� �� F3, �� �
+��'� ����A8� ��� ���

���; � K���  . ��� �� #��A�� 9�� ����� �� #;��*	agent ��� ��G� ]�= �; �D�'� ��A�� ��� 9����;  ) �� ��A8� ��� �� ����� ��=

 ��� C;�X� ��G� (��� � ]�m5� �� �	
���� �� �� #���L 0 .�� �;����� � �	
���� �?�� ���� �; �� ��A�� ��� $�D� 9 �U�= � . �� �@�

 9��A8� ��� $& )�'�W�	 \��V �� 9������ �G���=� $&agent���� ]�*8 ��k �� .  

 -P! #�?:��5�� C��; _��& <!�;;��� �� �� ��� �X' 9C�5 ��� ���!� �'5 �	
���� 0 ��� #�G �R�% ]�X5� �@�  . �� ��� ��(�

���4�'� l�
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 ��X� :; ;������� �?�� �; 9 �� 0 <!�y�	 �'5 �	
�� ��;�#����;  .�% ������� .��(���% �� �(�& T
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U& �� �1�& ��
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'* ]���� C��'5 ���
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��;�" ;�1�� �� ��F�� .  
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 #
� �� 9 ;
5 ��-� 0 C��� F�"Image #�� ���A@ Adjustments0 o��  Gradient map/��� ��  ���" �� . �� C��� v�� q���	

 �� ��-����" ��/���  0OK���" S�R" �� .  

  

  
  

2i �*RH ��� ��/��� ��A�� S'" �� ���" ��/��� �� )�
a �0; �	 �0; 9  . �'"; ��5��(�� �� o��ALT  9 �� �� _U 0 �� �D�

���" b��% ��/��� �U�=. ) �" �U�= �;ALT 0 _U �0; �	 �0; ��� ��5�; ��� ��  �� �� �D����" ��/��� ����3� �� ��I� 0 . (  

3i #�� �'"; �� C;�-��� �� CTRL+ALT+D �;�" Feather���" ���x ��  . ;�?2 ���" ;��0 ��  0OK���" S�R" �� .  

��B� : #�� �'"; �@�H+CTRL �; 9;0� �'� ��� �� ��/��� �U0 9;
5 � $�(�6 ��/��� ��� M% �;�" 9���; ��D8 $�A'� ��  ���

����3� �	 �=�� �� C�5 ;�1�� )���m	 ����
	 � �U�= .;
5 � ���x ��/��� �;�" 9 ���A� �� �� �'"; ��� ���; ��� S� �@�.  

4i #
� �� Image  #�� ���A@ Adjustments0 o��   Hue/Saturation �� ���" ��/��� ) #�� �'"; ��CTRL+U ��D8 �� 

���;. (  

5i ���A@ Colorize�*8 �� ���" ] . #�� �'"; $�B ��m	 �� o��Hue 0 Saturation����� )�
a �� �� C�
/U; v��  . �� �� ��" ���

���; ��1�� ����
	 � �� ;��?� u��	 . ;�? �(!B? �Q"� #���30 ��� _��� ) �;�" 0; �� �;Hue 0 Saturation ;�? 30 u��	 �� 

���" . (� 9 oB? �@��	 $�A� �� �G
	 �� �U0 
	���" ���6 ��; C�
/U; �1��� �� �	 ���; ���m	 �'" �� ;�? ��� ����.  
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��B� : �;�" ��Lightness���A� ��;  . oB? �4��50� 0 �@��	 ��W�	 #��� 9��;� �; 9;0� � ��� �� ��
[	 )��4AG ��'	 $& ��m	 ��

� �8�* �� #��(� ��A�� �"��.  

  

  
  

6i �W� �� C��	 �� �50� )�
a v�� �@� ���" ��W�	 �� $& �� ��I� �� C;�-��� �� ��� � .(CTRL+M) .  �R�% �@��	 ��W�	 �;

���" �,; .��" � 
I �� oB? 9#0� C;��� �'".  

7i���" ��/��� �� _U �0; )�
a $�'� ��  .�;�" �;Feather  ;�? 2���" ;��0 ��  .  

8i �;�" �� ��� Hue/Saturation� S� �� _U �� 0 ���" ���x �� ����� ��F �R�% A�, v�.  ) �� ����
	 � �� �
��% oB? #���

 ���" C;�-��� #� C
(, �� C��	 A�, .(���" ��W�	 �� ��I� �� C;�-��� �� �� $& �@��	 o��.  

  
  

��B� :��5�� ��F ���� �(��� 9;��; ;
G0 �( ��B� ��� �� oB? $;�" ���� �;. � 9���B� C;�-��� ��	 #�� v�� �� $�ASaturation �� 

����; ��� ��4�6 .���� ���
% �W� �� �?
�[ oB? 9���" C;�-��� ��	 #�(��� �� �@�.  

9i����� �(�& �� $����
/U; v�� 0 ���" ��/��� �� oB? ���; #�� K/� �0� ��'� ��  . �� �" ��5�� _x�
 J�3U #��� �a
[/

���" C;�-��� ���3� ��	 0 �50� #�(��� . C;�-��� ��Feather���B� �
��8 A�� �� .  
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10i ��� C�5 ��'	 �3��L	 �1��� �; ��" .���; ��1�� ���� #��" CA�� �'" 9;
5 #� �8�= $�	��" �" ��� #��� ML8 . �� K�� ��
 �@� FQ

���" �	 C��	 �� �(�& �� ��I� S'" �� 0 ���" ��/��� �� �(�& 9 ���� � �W� �� �50� �= .@� FQ �� C�5 v�� ����3�5� �" �4�(D/� �

 ��A�� S'" ��9���Sponge ���" �" �� �(�& v��  ) ��0��� 7Q . ( v�� �(�& �� �� 9���" �	 �50� �� �('D� ����
	 � ���E'�

���;.  

  
  

��B� :� 9 ]0� ���1	 �; �,0 f�� �" ��� ��� ��5�� ��5�; ;�� �� ���� �� J�; �'� 0 J�; ��� �; �" #� ��B� C���" �H�� $���� �1��

�
	 � ���1	 0 ���'	 �� ML8 9;
� ���
/������ ;
% C�
/U; �1��� �� ���.  

  

  

|�5
�8 ��A8� ��� �� ��D�� �4��5& #���#�	
���" S�8��@ 0 ���" �*G�� |�5
�8 ��R" ���" �� 9  

  

  

  

  

�������7 )$ ��Y �-*' ���:  

R)�7 �92 ��
Z� F� ��������7.  
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 �'� $�� �;�	
a 0 S��0��BU� )N
[Ii���!� ��Q��� S� �� �	
���" 9��
5 � C��; ��" 7I 0 ���% �; �" #��
[	  . A��'	 �G0

���!� C�
W� ��� �� �	
���" �" ��� ��� 
�;�� 0 
���0 9$
�A�
R	 ���� �	N
[I �� �3!� �� �	
���" #�	�� 0 . S� _[� ��

*+, 0; �B� �Q"� �= 0 ���G ��������" ����� ��� �� ;
% �	
���" )��, ����
	 � � �3��G � . 9�	
���" $�@����; �� #���!� ���-���

����;�6 � #��� �� $& �� ��  0 ����@ � C�(� 
���0 S� �= �; $& �� . #�� )��, �� #� �5
@ �� �'5 �	 C�5 �*� ���" ��� �;

��
5 ��5& �	
���" .  

� ���� 8��$�(%� F� �9!��)�$ )��(�� )$ 8.  

 S� _=�a �'5 9����; ����%� �; _��� ��A8� ��� S� 0 $
8�� �� 
@��R� S� 9�80�B� S� 9�	
a )��" �� A(1 �	
���" S� �@�

���!� #� �8�= �	
a #
�;
��� . �� ��a M3H �Q"��= 0 �R�8 9S��
 K/6 �� ;0�I �� ���% �Q"� �; �	
���" �	
a #��;����"

�80�B�;
5 �  . P,�0 �; 095 %��� � C;�-��� �� �� �	
���" �4���
	 0 ��8�x . ����
	 � 9�Ra
= �'" 0 )�?FV� �"��� ��5�; ��

������ #��D�� C�(� $& #�� �4���
	 ��0 ���3� N�� ��" 7I 0 ]A� �; �� ;
% �	
���" #�0 C�(� $�A� . ���; �[, � ���" ��� �;

; �" �� �	�?FV� C�(� ;
% �	
���" #�� �4���
	 �� ����
�� �'� �	 ��; ]�L��� A�A? $�@����
% �� �� C;�" #�0& P'G �U�� ��� ��� �

����@.  

�? 8�2 ��Y �'�/+-��7 -���� �) )�$ &�0�)�D � �9�  

 #���; _Rk� A�� ������6 $0�� #����a 9����; #;��� ������6 0 A�
� N
'* �'��, #����a(hiss)�� ��5�� � �
�  . �'� P,�0 �;

����; �
� #���L 9��
5 � M3H #� �8�= ��k 0 �U
'* $
80�B� S� �� �" �4����a . ������6 $0�� 0 ��-5 ����a �" ��� #���

���" C;�-��� S���
"& #��
�;
��� 0 #� �8�= #�� $
80�B� �� ���� 9��5�� ��5�; .�� J���; �; �@;�� �� )���B� ��� �U0���! . �;

;�" ���� �� )�
a ��� . 0 �� ������6 9��A8� ��� S'" �� o�� 0 ���" M3H �U
'* )���B� �� �� ��a �" ��� ��� C�� ���	 C;��

���" �Y= �� �4�� #����a  .;�8 �� �[I� #�� �4���
	 �� �B�Cool edit pro ��R��, 9;���� ;
G0 ���; �	
a #����A8� ��� �; �" 

0 A�
� �Y=��� ��a �� ������6  . 0 �
% �1��� N
'* �U0 9;��; ;
G0 K�� 0 �" �� ���; �	
a #�� ��A8� ��� �; �4���
	 ��� ��3U�

��& �'� ��; �� �U
3, 7��, . �; �" #� �1���Cool edit pro��� ]
3, 7��, 0 �*�3V ��L� �� K��9��& � ��; ��  .  

 #��G� �� o6 9 �
%Cool edit pro  7��8 ���" ��� �� $�	�W� ;�
 . �8�* ����� �� �� �� A�
� ���� ����� 9A�
� $;�" ��V�� #���

 �� 9�*� �R=� �; 0 ���"Cool edit pro ��" �Y= �	
a 7��8 �� �� �� A�
� �" ����
/�  . ML8 �" �� 7��8 �� �D/� 9 ]0� �R=� �;

���" ��/��� ;���� #���; #��a 0 �5�� � A�
� #���;9) ���" ��/��� �� )
B� �� �D/� .( #
� �� o��Effects ���A@ noise 

reduction���" ��/��� �� .
� ���?�8 # ���A@ �� noise reduction ���" ��/��� ��  . �'!, �; 9;
5 � ��� �" #���G �;�" �;

 $�A� 9 ��4�6 0 u� �'�FFT size  #0� �� 8192���; ���,  .� �'"; 9���� �'� �; ��� �� #Get profile from selection 

;
5 � C��; .��� C;
3� �8�" 9 C�5 ��/��� K/� �" ��� ��* ��� �� 9�5�3� ]�*8 �'"; ��� �@� .e�A� K/� 0 ����3� �� C�1�6  #�	

��;�@ ��� 0 ���" ��/��� �� )
B� �� .���" S�R" $& #0� 9;
� ]�*8 �'"; ��� �@� . 9��" ��� ��Cool edit pro  0 �� A�
� $�A� 

��" � 7�RI	 �� ��a #�� ������6 . ����3� �� C�1�6 ��� ���; ��1�� #���; ��m	 �B�& $0�� $
�"�) �'";close �� 9���" S�R" �� 

�'";ok . (  �I-a �� �� ��� 0 ���" ��/��� �� �	
a 7��8 �'� $
�"�noise reduction��;�@ ���  . K��'�6 �'";noise 

reduction level ��� �� 80 �	 90 0 ���" ��W�	 ok ���" S�R" �� .  
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�5�; ����
% ����%� �; ������6 $0�� 0 ��-5 #��a S� �'5 9����y ��� �� o6 .  

�(A':  

i $�A� �'5 9��� � �W� �� �5 �?
�[ 9#��@ A�
� �� o6 �'5 #��a �@� noise reduction level��� ��8�@ �W� �; ;��� ��   .� �

 #�� �'"; S'"z+Ctrl���; ��1�� �� ��" ��� C���0; 0 ����;�@ ��� �� )���m	  . $�A� ��� ���noise reduction level���" ��'" �� .  

i�5�3� $& �; ���; #����a 0 ���" ��/��� �� )
B� �� �D/� �'�= ]0� �R=� �; �" ���" �,;  . ����a $& 9#��@ A�
� ����� ���@0

5 � �Y= ������ � K��" ��a ��-�" 0 ��
.  

i���" ���'	 ����� ���� 9����� �1��� ����(� �� �" ��� #���  .�8�� ����
% ��; #��(� �1��� �� 9���'	 ����� ��.  

  

9���� ��� �; ��D�� �*U�+ #��� ���" �*G�� ��a ��R" ���" ��  

  

  

	6�� � -2$ ���:  

 7!��( Microsoft Excel ) #�~?� �� �X�  C;�
��%Microsoft Office���  . 0 �U� ��A8� ��� <� 7!�� 9$��� ���	 C;�� ��

��� #�����!= .����; � A�� C;��!@ �I-a #�� ��A8� ��� 0AG �� 7!�� .�!�� C;��!@ �I-a ��A8� ��� ����3� ���; C��G� �����. 

  

+ R$�(6N �ZY )�L�� #�'�,&6  

�	�I-a #���; 9C;��!@ �I-a ��A8� ��� )�?FV� b�; $�X� )�I-a ��� �; ;�*� #�� ���% ;
G0 �� �5�� � C�5 #��� ]0�G 

��; � ���, $������ ����%� �; �� �?
�� .��� � ��( �� ���0��8 )�?FV� ���;�6 $�X� �� ���% ��� �L+� g�3	�� . �I-a <�

��� ���% #;0�I�� ;��*	 7�5 �U0�G C;��!@ . �; ����
	 � �'5 �� 0 ��!�
�� >�5 <� 9���� ;��0 ;�? <� �� ���% ��� �� <���

��!�
�� �H��� ]
�8 <� .  
 

��(!�$ &%�$ 	6�� .  
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 ;��0 �� ;
% A���� �� 0 #;�? )�?FV� � �� ;��; �0AU �� Fa� �� �;��; � #��� #;����� �� ��A8� ��� ��� ��4
�� ;
% �� ���5

]
R� #��'5
� �� 0 ��� �	
���� $
� 9��� ��Y6�� ����G� �	
���� �� C;�-��� )�V�3	�� �[? �; ��
5 �� C�(� ��A8� ��� ��� #�� 

���� ���6 \�3+	 �*�G #�� ;�������� �� ���� 7�U; ��'� �� 0 ���� �'� �@��� �*�G �� g�3	�� $0�� 0 �U0A�� M�I <� �; � . C�0��

/ 0 C;�� ����� 9 )�?FV� ]�L��� 0 7L� C;�; �� $
�R� �� � ��'5
� C;�; ��� 0 ;��@ � )�
a )�?FV� #�0& �8 <'� �� �[�

�5�; ���
% ]�3�; �� �� �8��5 q���� 0 C�5 \�-R	 ���; ��'5
� . b��% 9#� �X	�� #�� ���� 0 ��!= �� #���!� �� �D� �'� �U
V

 ��IT� ��A8� ��� �� C;��0� #�� ;��%� 0 �5�;  ���
/� �4��* �5 ���
% ��1? #�	
���� #� . �� �X� $�
�? �� 7!��  ��� ��� �;

;��; C�(? �� �� #� Cj�0 KL� 9#�	
���� )�3��I #�� ���6 . 7��, �*�G >
+� �'� �; 7!�� #���A �� �-@ $�
	 � )��G ��

;�� ;�'�?� $& #�� #��@ �1��� �� F�� $�
	 � 0 ���!� C;�-��� .��; �� 7!�� )0�-	 �� C;�
��% #�~?� �(Office) ��� ��� �; 

;�� )�
D $�
	 � 7!�� �� �� .��� � �3% �� ��'[	 <� ����;�� �� ����; �� �� � ��=�� �� 7!�� . 0 7%; �� ��
@ � �'5 �� 0�

 �� �� �'5 ���5
� ]�� <� ���% $�A� 9C;�� ��;
'� <� �� 0 ��& �'� �; �
G 7�U; �� �� �'5 �@��� b�%��� � �!��L ���� ���% .

���X� <5 $& z��6 �� 0 ����
/� 7!�� �� �� #;�[�,� 0 �U� ���� K�6 ��
@ �� . ��A8� ��� #��� �� ��� #���A $�
	 � �R" �
V ��

;�'5 �� 7!"�:  

1i )�?FV� ��
@�� #��� ���; 0 ��m	 9;0�0 �; �U
(�.  

2i )�?FV� �G��% 0 �R%�; #�� �B35 �� ��F�& g�3	�� #���,��. 

3i )�?FV� $;�; M�� �� �� 0 $�����" #���+% K5
6 #��� )�?FV� $;
� ��'5
� ��A �� C;�-���. 

4i ]A� �; C��k 0 #��; p0��a 9#��;��3�� 9#�����!= #�� ��!�� KL� #�-�� 

5i ��R" S� $;�D8 �@;�� �� T
�� #�� ��;
'� ;�1��. 

�9! <���B=� � 3�(7 [>%:  

 ���" �� C;�-��� #���)  ��R"Excel ( ��" � ���-" �0���0 �� #�[�/ �4��5& . 0 C;�� #�� ���'	 �� 0 #;����" )�
a �� _U�+

��� C�5 �=��V ��, �� ��, .�, �� ��, �� ���'	 �� 7=�� 0 ����D�� �	
���" #�6 ����
	 � 9���!� �" �Rm5 0 �� �� �; K�6 �

��0�� .� ��8 �� 7!"� 9 ���!% f�� $0�� 9�3�� #��� S� �V �; �'5 0 ��� C�5 �=��V C��E�6 �� C;�� �� �� C`0�6 ����@.  

 �'�� )$ 	67�:  

��0� C�(? �� ���% b�% 0 7%; ����� �-�x0 0 ��� ��; ���% #��[�� ���% . 0�2 �� 0� �!'� �" ��� ;
G0 �� 0 ;��; 7[I ����8 

&�;��� $���� �D�'� 9��� ��;�
%�� �4N�� M�
� � . S��� M!, 9`��5 �R3 9�(� C��G� 9p�� 0 �& #�� l3, $����  ... ;�8 #0

��� �L�,; .��" � �5�;;�� �� ;
% ����0� b��/ ��'	 . 0 �*� �I-a �� 7L� 9�� �@�� ��4�6 $;� P'G ��  .... 0� �,0 �� #;��� K/�

� �� ;��@ . ��0; S�;���� S'" 7!"� �� �" ;�" ;�(�D�6 0� ��.  

1i;
'� b�; �� ��� ]0�G e�� �� #0� 0 ;�" ;�1�� ]�� #�� C� ��� �� #��" �I-a C;��0; #��[�� ���%  . �� ]0�G b�; #012 ��� 

;��� ��1�� . �'"; ��5�; C��� ��4�6 �� $�A'�CTRL �� #0� 12 ;�" S�R" e��  .'� ]0�G ��� �� ���,� o��;
. 
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���� � �� �(��D ]0�G 9��" S�R" �I-a �� #0� N�=.  

2i;
'� )�?FV� b�; �� T0�5 ��;�0�8 �� 0�  .�'� ���% �" #�0� �� ;�" � �Y= �� �0� $& �� g
�� $
�� 9;�" . FQ5 ]0� �0� 

;
'� �Y= �� ��;�0�8 . �� ��;�0�8 �1�6 �	 ]0� #�� �0� $
�� 9J0� $��D" 0 S�R" �� 9;�" S�R" ���� �(�& #0� 0 ;�" ��/���

 ���A@ 
� �� o��Delete;�" ��/��� �� .  

 $
�� �; �� �"��
% ����� �F,� �'�, ML8 0� ) ����� 2��
% ( �4�Yk ^�
% �,�8 9;�" � S'" �Yk ��4A	 �� ���� 0 ;�" � ;��0

;�" � ;��0 �,�-� K/� �; �� ;
� ��-	 �� C��'� $& $;�
% �� ;
� . P'G h�;� ��� �; �� #�0�H ��k 0 o"
U #�� ���% ���E'�

;�; � #�G 2�5
6 h�;� �; �� #��3G� 2�5
6 0 �!� �.  

3i �� P'G $
�� �� 0 ;�" 7�'B	 �� ;
% ���% )�?FV� 0� C� �%& �;  ) ;
� C;�; ���, $& �; �� _��� ]
�8 F3, �" (;�" �,;.  

  
  

4i� ��;
'� S� �8�@ ��'[	 0� ��" �!��L �� �� �� ����� $
�� ��(� ��;
'� #0� 0 ��8�@ �� C;�; �� ��
� .  

  
  

5i��" ����� �� �� C���& C�0; �B� �� g
�� ��;
'� 0 ��" �3a �8�@ ��'[	 0�  .;
� �� �� ��35 �3��L	 ����;
'� . #��[�� ���%

� g
�� �,�-� $
�� �� 0� 7BD �" �5 �G
� ;
5 . �" �1�& ��� �4�� ;�% ]
6 �� g
�� �,�-� b��/ _Rk�  K-�" �	 �" �5

� �,�� ;��8� �0�* �R'G ��� ;�� �� 9��� : ]
6 0 ��0� � ��� �" #;�% #�� �,0 9��5�� ��5�; �� A�� 0; ��!= ���� ��L8
 #���

��
5 � ��[ �1�� �" #;�% #�� .���� $���6 �� _�	�	 ��'� �� �� ]�� #��[�� ���%� .������ $0�� ��3U� . ]
6 �(G
	 7��, ���L 0�

�5�; #���; #�� �DL� C���& ]�� #��� ��3U� 0 ;
� C;�" ����� o6 K��& 0. 

  

 ��R" ���" �� ����
	 � 97!"� ��A8� ��� ��(� #��@��8 #���Excel���" �*G�� ��R" #�� ���" �?
'1 ��  .  

  

  

� -2$0�� ��� �B�(Flash) :   

@ 7�� �@���� C��; �� �� ���� �; ;
G
 #�� u�R" �� �	�m�R3	 #�� �D�'�� $
�" �	 �'�= 9���!� ������� �; ��Y@ 0 �D . ���� ���5

��� C�5 7�BD	 2�I� ��0�[	 0 �D�'��� �� F�" �" ��5�� C��; �� �4�� . �� K��90 KR8 ��A8� ��� M�
	 �� �D�'��� ��� �a�; 

��� C�5 ;�1�� .  
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&6�+ �B�,    

Macromedia Flash��� C�5 ��U
	 ���0�"� �"�5 M�
	 �" ��� #��A8� ���  .��� �D�'��� ��U
	 ��A8� ��� ��� �[[/	 ��" .

���!� ��-�" �� ]�= ��? �; 0 �1= �" ���!� �� ��8 ��L� �� �3!� 9KR8 M�
	 C�5 ��U
	 #�� �D�'��� . �� C;�-��� 7�U; ��'� ��

�� �; �� �D�'��� ������ ��8�� #���!� b�0� ��%� #�� ] .  

  

��'��� �� �9! �B� )�L�� #�' F97 ��:  

���" ��U
	 �L��
 #�� u�R" 9���" ���; �	�m�R3	 #�� �D�'��� . ������; #�� �D�'��� ) $
	��" (���" ��U
	 . �5�
& �D�'���

����!� .& #�� ��A8� ��� 9���" ��U
	 �8�* 0 �	�m�R3	 #����A8� ��� ���; ��" $���A� 0 ���" ;�1�� �0 �I	 #�� ��
& 0 �5�


 ���; ��1�� .���" ��G� 0 �=��V A�� �� C��E�6 ���!� #�� ;�BR'? ����
	 � KR8 �!�
� ����� $��� S'" �� .  

  

 �B� �� WAX #��J" F� &��% :  

 � ��(	 �3�� �
3U& S� $����
/U; #�(!B? �� C;�-��� �� �'5 9C`0�6 ��� �;���" . ��8 �� �� �
3U& ��� ����
	 � �'5SWF C��%s 

�����-� $������0; #��� 7� #� �� �� 9����Y�� ������� #0� �� $& 0  C;�" .  

 #
� ��File ���A@ New���" ��/��� ��  . �;�" �;New $�D� e�� #0� Template���" S�R"  . 9;
G
 #�� ���A@ $�� ��

Photo slide show��� ��  �'"; 0 ���� ��/OK���" S�R" �� . 

  

  
  

  #�� ��R" $
�"�CTRT+ENTER���" C���D ��� ��%�� �'5 #��� n�8 K�6 �
+� KR8 �" �� �
3U& �	 ���; ��D8 ��  . ��

� 9�� �'"; #0� S�R" �D �� �� �D6 9��F�� K��'� )�
[� �� �(�& �" ��� �� 0 ����3� �� #�*� 0 �R3, #�� oB? ����
	���" C�� .

��� C�5 7�BD	 �3�� C�W� ��(� �� �
3U& ��� �" ����� � .��;�@ ��� KR8 M�I �� �	 ����3� �� �I-a .  

 #
� ��File ���A@ Import o�� 0 Import to library���� ��/��� ��  . �'"; 0 ���� ��/��� �� $& 9C;�" ���6 �� $����
/U; oB?

Open���" S�R" ��  .�-	� ����x��� C�5 �� 7��8 $A/ ;��0 �'5 oB? �U0 9��8� �'� �, . �� $����
/U; #�� oB? �0� ��'� ��

���" $A/ ;��0.  
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 ��N ���	 ��4�6 #0�( Picture layer )��0��  .����� � �" �
+��'� . �� ��N ���4 )�?FV� 7�5 ���8 �� 0 C�5 7�BD	 ���8 

��� ;
% �� ^
[/ .�5 ���8 �� P,�0 �;��� oB? S� 7 . ���A@ 
� �� 0 ���" S�R" ���� ���8 ��U0� #0�Clear key 

frame;
5 2�6 ���8 )��
�I �	 ���� ��/��� �� .  

  

  
  

���; ��1�� �� ��N ��� #�� ���8 ��L� �� �� ��" ��'� . ��R" 0 ���" S�R" ���8 ��U0� #0� o��F6���; ��D8 ��  . S� ��" ��� ��Key 

frame���8 �� �5 ���
% ;�1�� �Ra�  .���" ���B	���; ���, �
3U& �; ����
% � �" �4�� oB? ;��*	 �� �� ��" ��� . �
3U& �@� FQ

 �'515 9;��; oB? 15 ��R" ��� F6 �	 ���; ��D8 �� 15;
5 ;�1�� ��N ��� �; �Ra� ���8 .  

  
  

���" S�R" ���8 ��U0� #0�. C�1�6 �@�Library'� ���� �'� �; ��  #
� �� 9����� �Window ���A@ Library �	 ���� ��/��� �� 

;
5 ���x C�1�6 ��� .����; ���, C�1�6 ��� �; �'5 #�(!B? �" ����� � . �'"; $;�" ��� $0�� 0 ���" S�R" �� oB? �� �B� #0�

9 J0�   �Ra� �I-a $0�; �� �� oB? $&( Stage )��DB�  . �;�" $
�"�Properties6 �; ��   ��
[	 )�[/D 0 ���" ��� �I-a ��4�

���" ��W�	 ��� oB? \��+ �L�,; ��.  
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���; ���, $& $0�; 7B5 ��'� �� �� #�*� oB? 0 ���" S�R" #�*� ���8 #0� . #�� ���8 �; �� ;
% #�� oB? �'� �0� ��� ��

����Y�� �� �� �D6.  

��� C�5 ��'	 ��" $
�"� . #�� �'"; $�A'� $;�D8 ��CTRL+Enter����3� �� oB? �
3U& �� �D��'� K�6����
	 �  . ��U
	 #���

 #
� �� 9�4�(� 7��,File ���A@ Export ���A@ o�� 0 Export Movie ���� ��/��� ��  . �;�" �;File name $��R��8 #��� ��� 

 �'"; o�� 0 ���" Z/DSave���" S�R" �� .  

" �� ����
	 � 9 KR8 ��(� #��@��8 #������" �*G�� ��R" #�� ���" �?
'1 �� KR8 ��R" ���.  

  

  

\E�� �-2$0��$ ���  

  

 , &6�+ \E�� 

��5�� ��5�; �� �'5 ���5 �� ���1	 ��� .9K�6 ]�� ��(� �� �;�" � 
1�!G ����8 �	��3? ]�3�; �� 7@
@ ���� �;  . ���6 �� �*�

�;�" ����� �� ���� $& �'" 9)��3? $& $�5 .� �'" ����x�5�; p�8 #;�? #�� ���� � . #0�= 0 ;
� ���; $
�� S� 7B5 ��

���5�; z���	 ���" �� 0 ��;
� C�5 C��� �� ��� �" ;
� �5�;;�� ��� .;
� ���;
% 0 #� C�0�I �� �� ��5
� �� . S� �� ��35 ���!�

;
� �������� )��V�% ����8; . �;�" C��� $& $�
�? �� #0�B1�" �� ) :$�'R� eF�0 . (  eF�0 ;�
 �; �4��A�� �@��	 �� �" �& �;��

�;
� C���5 .;
� �" ���!� $�5;��*	 0 ��;
� ;
% C�� #����� �; ����8 #�� eF�0 �� �0� $& . 0 ��;�" �5� �?�� �� �� eF�0 �U0

���!�� �!��L 7��, $�� $& �� 9 �-�" �W� �� �� 0 �'" �W� �� �� �H�= ]�= �; .�*	 �%�� ��= ��m	 A�� �� eF�0 �� g
�� h��

��� C;�".  

;���� �U
'* ���� S� �� �	0�-	 ]0� C��� �; eF�0 .���!� �� �� ��35 0; ��� �� ��8 �W� �� . �� eF�0 �" �R�
? ���	 �( �� �B�

 9;
5 �'� C��; Fa� ]0� C��� �; �" ��� �R�? $�'� 9��" � A��'� ���� �� )eF�0 ;�1�� �@;�� . (  O?�� �" �R�? ���	 �(

��� ��'� C�5 $
�" �	 �� eF�0 ��L8
 . 0 ]���� 9���� �=��V O=�3 �� #;0�= �	 ���� �'5 9 �������� ���� S� ��5�; #���

��5�� ��5& �(��� ���� �Q=�3 0 �B�8��@ #�� ��A8� ��� 9 7��8 �8���; .�?FV� �'" ��5�; 9 eF�0 #����� C�� #��� �U0 �� PG�� )

 $������ CA���� �'" 0 ���������� �8�".  

  

\E�� <�
�P�: ;��; �� ��� )�[/D �" ��� �������� #�� ���� T�
�� �� �B� eF�0 o6 :  

 - ;���� Z[/	 �� b���=� 0 ��� $��& ���!� $& ����� �0� �� 0 ;�1��.  

 - ��� $����� N
'* $& ��5�;. 

 - � )�
[� �" ��� �� $& _U�k #�
�I��
5 � C;�; K��'� ��
�� 0 �U�
� #�� �5�;;�. 

 - ��� �U
'* #�� ���� �� �	 P��� ���!� $& ����� �0� �� $��. 

 - ��� ���� �� ��D�� $�@����
% �� $& 7�*	 . ��� �� �D/� ��5�; �� )���
% �W�( C��� �; �� ;
% �W� ����
	 � $�@����
% 9

��!�
�� �5�;;�� ��. 

 - N
'* $& #�
�I��� �[/5 F�" )�,0� ���@ 9 7�U; ��'� �� 0 ;
5 � ��(	 �-� S� M�
	 .  
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�(�& �� ��" �@;�� #���; 0 �� eF�0 $;
� $����� �B� 9��� ��L� �� �	 �( �(�& #�	0; 9 �� �@j�0 ��� $�� �� . S� �� S5A6 S� ��

S� ;
% #��� 0 �5�� ��5& �0 �=��V �� �" �5�; ��W��� $�
	 �'� �?�5��" �=��V ����  . ���!� K���� eF�0 S� �=��V �U0

��� �	 $��& . eF�0 S� ;
% #��� ��=�� �� 9����; �'" �U� �4���
	 �" #���!� ;��8� C�5 O?�� �� eF�0 $;
� $����� ���E'�

��5�� ��5�; .��� C�5 �� eF�0 ��W��� �� �0; ��L8
 O?�� �@j�0 0; ��'� .�8 #�
�I �" #�
V ��9�0 �; ;
G
 ���  �1= �W� ��

��� C�5 ����� ����� ��%� #�(U�� �; 9 T
�	 0 .  

  

,$)�$ 8� R���� �+ \E��   

��� ��
% ]�
� .������ K/� ��� $���
% �� �G���=� 9 ����; �4��5& eF�0 �� 73, �� �" ���!" . �[, �" ���!� #;��8� �D�'� �U0

a �; 0 ��
5 ��5& �U
L �� ����� ����;����;��� $& �� 9 �0AU )�
 . ����� �� $�D���	 �( �1��� �; �" ;��; #���!� #��;����" eF�0

���" �.  

��� ��
& eF�0 ;����" S� .9;��; #���G �5�
& #�� �0� 0 �� C��� �" �'R* 9���!� �R* S� �'5 ���" n�8  #�� �0� 

��8�@ ��
G 0 C;
�& K�F" �; �� ;
% .���
% � ]�=��" >�+ �� $�'R* ��L� �� �� �� �0� ���  . #��D�� $�;�@�5 �� �" ��� ��

 ��; ��
& . 9���" |�� ���" S� ���� �� ��" ��� #���  �(�& ����'� S� �; �� 0 ���" �D�� �'R? ���D� S� �; �� $�������" �1��� ��

���" >�+ �� . ���'~	 0 ���!� ���A� �6 �� C�� ��� )�
a �� ���!�� �(�& ��; ��� #��� �� . S� #����� C�� �� ����
	 � �'5

���" ���,�� g�3	�� $���� �� b��% ��= 0 $���� ����� �; $��
& K��; 0 $���B'� �� #���!� ;��*	 �� �@;�� �� 9eF�0 . #�� ���1	

���" C;�-��� �(�& ���D #�� ���1	 �� 9���; ���, $�5����%� �; �� ;
%.  

 ;����"��� ����� �3% eF�0 ���; . �� ;
% )����D ��5
� �� 9 �,��? o�
� eF�0 S� 9 �B��& 0 p��? v�G $�� �; ]�Q #���

�&�; #��Y@�3% o��`& S� ���/��� �� A�� v�G �� o6 0 ;
� �� ����� ���� �� �	 \8
 ���!� ����� �3% �; 9 v�G ];.  �'5 �@�

 9���!� C��!�
� �� 0 �?�5 S������� �� ;
% _V�/ 9 �" ���A� �� 0 ��=�� �� ����
	 � .���!� ���� �3% �@� 9  �3% S� ����
	 � 

��5�� ��5�; S�
" #��Y@ . �" ���; ;����" $���A� 0�!�� �(�& >�V ]�1.  

  

 #0] $���: ����; b���=� �(��� �� �'5 eF�0 S� ��5�; #���  :
� �'" 9 ������� ]�[	� 9 �	
���" #��� �8�= ��5�; 0 �������� ;�

��-@  .  

  

���^ \E�� F� $�@��.    

���" � C;�-��� �8 eF� $����� C���; o�0�� �� ���G eF�0 ;�1�� #��� . ����8 eF�0 #�� C���; o�0�� ����(� �� �B� �8 eF�

��� .���" #��� �a�% 7BD $
�" �	 0 ;��; �U
3, 7��, )���B� 0 �
% ���!� �?����� C;�B� ;�1�� ;
% $�� . �; eF�0 �3y #���

 J�;& �; ���� ��� ]0� �I-a �� ����� �-@F�http://www.blogfa.com��0��  . �'"; #0� �1��� �; )���G eF�0 ;�1��(  S�R" 

���" .���" �6 �� ��� �3y ��8 ��� ���� $
�"�:  
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��� #� C;�� ��" �8 eF� �; ��� �3y .�B� ��� �� ML8���" �G
	 ):  

i�5 ���
% $��@F�0 J�;& �� �D/� �'5 #����" ���  .;
� ���
% )�
a ��� �� eF�0 J�;& :http://username.blogfa.com.    

iW�	 �� �D/� 3y ����� �; �� eF�0 ��U0� )�'����; ��m	 ����
	 � ��� � . $;�; $�D� �0� 0 �I-a �� �; �� �5�;;�� ;��*	 FQ

��	 0 �?��z�.  

i  �'"; #0� $���6 �; )eF�0 ;�1�� 0 ���� ����
, ]
3, (���" S�R" . �" ;
5 � ����
% �'5 �� 9�5�� #���B	 �'5 #����" ��� �@�

���; ��m	 �� $& . C;�; $�D� �'5 �� �4
@ �& �
% ���6 S� 0 ;
5 � �3y $��@F�0 9��5�� C;�" �6 ����; �� �� ��8 �" �	�
a�;

;
5 �.� �� �5 ;�1�� �'5 eF�0 �@;�� ��'.  

 ���" �*G�� ��R" #�� ���" �?
'1 �� eF�0 ��R" ���" �� 9eF�0 �� ��D�� �4��5& #���.  

  

 �-2$L�% ���&'�(��� )$ &����.  

  

 0� S� �; 9C�5 C��D" A��6 �� $& p�� �%�50; 0 ��G �B35 �� �" ��� �'�!�� 9$
[ 0 �� F�" #�	
���" ��!�� �(�	 K"

��� C�5 ��5�'@ $& �� �W8�I �� �� $�3(�� #;��*	 0 ��8� ���, ��& $
�� C�@ C��6 S� $0�; �
�����	 . � A�� �+���5 ���� �; C��	

 ��; ���, $& 0�@ �; �� ��@��� ��!�� �H�=". ;�
8���� ��G �� )���3? ��� ( Gene Spafford ) $��� �-!R8 0 �	
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